Sisallys

4

PhirimioiTus
Lugnnon hyvastd
JYREI KEORKEILA

6

AIANKOHTAISTA SELYSTA
Erikoislaakanlle uran mukaista palkka-
kehitysta!

SELYM HALLITUS

7

HALLITUSKGLUMNI
Hyva johtaminen luo vetovoimaa
Mina Komwuvinta

9

MikA LUQTTAMUSMIESTA HUQLESTUTTAA?
Uni ja lepo ovat tarkeita - niin myos
riittava ansiotaso

Jukka Harau

10
KAaTSAUS

LEEMA SETALA

12

UuTisia

Yharvottaako tutkia omia tuloksiaan?
JvREl KORKEILA

13
VIERAILIIA

lImastokriisi on |ahes ydinsadan verainen
uhka ihmisen terveydelle

RISTO ISOMAKI

15
KoLusm

Korana opettaa meita
HEkkl PALVE

16

HaASTATTELU

Mikd vei nuoren |aakarin kesatydhan
voimalatyomaalle Neuvostoliittoon?
JoHANNA TUUKKANEN

Emeritusprofessori Martti Kekomaki
muistelee aikaansa Tulomalla.

23

MAKOKULMA

Miksi virheellisia terveysuskomuksia
kannattaa vastustaa?

JuHaM KnUuTI

25

TAPALUSSELOSTUS

Vauvaakin enemman nukkuva it
JuHAMI PARTANEN

27

KOMMENTTI

TOS - kliininen arviainti ja omatoimiset
harjoitteet

KARL-AUGUST LINDGREN

29

KIRJALLISUUS
Taidekirjan ddrelld
Varpu TalPALE

SEELT

EmikoiSLAAKARIN
ECUMNYALVOLE

ISEM 1237-6305

JULEAISLIA

Swomen ErikoislEakirighdistys ry,
Finlands Eplzclalrsl;la'm;arr'n';lr{'ning rf

PAATOIRITTALA
Jyrkal Kearkeda
i_:,lrklknrkl:-lla-:-;-ﬁrrnc't i

TOBAITTALA
Katriira Mikalay
katriimamikolamhusfi

TOIMITUSELIMNTA

Mana Konuwata |:E.EL'|" n hallituksen p-l.lhl:{'njnhtaja]
Taina sutti

Auih Juntunaa

Beka Kanbala

Johanna Tuukkanen

Haikki Wiik

TCOIMITUSSIMTEER] & ILMOITUSKMYYHTI
Tuija Kuusmetsd, pub ago 532 ga62
tuija kuusmetsamsehy fi

TAITTO

Artturi Cresign Cry

puh i 510142
antturidantturidesignoom

LLUKILJAKLDMTA
Spomessa asuvat erikoislE@carit

PAMEEIYHTEYS
Darska Bank
SWIFT: DAEAFIHH
IBAM: FIET 8000 1100 05617 149

Seuragva Erikoisladkasi-lehti ilmestyy kesakeussa 2oz,
Lilty SELYn jisenecksi osoitteassa waww.sely fi tal
siihkdpostitse tuija kuusmetsaasely fi

Huom. jasenyys on maksuton erikoistumizsajan’

Paires: 1 200 kpl
Eirjapaing: Punabusta 20

' @Erikoislaakari

SELY ja Erikeisladkiri-lehti mukana
Facebookissal
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